
HORARIO PISCINA VERANO

DE LUNES A VIERNES: DE 14 a 20 HORAS.

DOMINGOS Y FESTIVOS:  DE 11 a 20 HORAS.
SÁBADOS:  DE 14 a 20 HORAS.

CURSOS DE MANTENIMIENTO
DE ADULTOS, AEROBIC,
GERONTOGIMNASIA Y

REHABILITACIÓN DE ESPALDA.
De lunes a viernes en diferentes horarios en el
Polideportivo "El Romeral" y el Pabellón Serrerías.

(Mismos horarios, que a lo largo de todo el curso)

J U L I O
HORARIO PISCINA VERANO
DE LUNES A VIERNES: DE 12:30 a 20:30 HORAS.

DOMINGOS Y FESTIVOS:  DE 11 a 20:30 HORAS.
SÁBADOS:  DE 11 a 20:30 HORAS.

CURSOS NATACIÓN EN
 PISCINA DE VERANO

Inscripciones: A partir del 1 de junio y a lo largo de todo el verano.
Precios públicos: 23,54 €  por curso.

Los cursos son intensivos de lunes a viernes, y serán los siguientes:

CURSOS MULTIDEPORTE

Inscripciones: Del 1 al 19 de Junio.
Precios públicos: 65 euros por quincena.

J U N I O

A G O S T O

Concejalía de Deportes
Molina de Segura

DE LUNES A VIERNES:
DE 12:30 a 20:30 HORAS.
SÁBADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS:
 DE 11 a 20:30 HORAS.

HORARIO PISCINA VERANO

ACTIVIDADES DEPORTIVAS-VERANO 2009ACTIVIDADES DEPORTIVAS-VERANO 2009

Se mantendrán para este mes, tanto en niños como adultos
los mismos horarios que a lo largo de todo el curso.

CURSOS NATACIÓN EN
 PISCINA CUBIERTA

¡¡ APERTURA EL
SÁBADO 13 DE JUNIO!!

ESCUELAS DEPORTIVAS DE
KARATE, GIMNASIA RÍTMICA,

TENIS Y POL. ADAPTADA

De lunes a viernes en el Polideportivo "El Romeral",
 Pabellón Serrerías y Pabellón Fco. de Goya.

D Í A S HORARIOS PLAZAS
Martes y Jueves

Lunes y Miércoles

De 20,00  a 21,00 h.

De 20,00 a 21,00 h.

25 alumnos

25 alumnos

Inscripciones: A partir del 1 de junio. 29,96 €./ mes

Los Cursos que se convocan, son los siguientes (Duración mensual):
C U R S O S  D E   “ A C U A G Y M ”

Precio:

PERIODOS HORARIOS PLAZAS

1º Del 1 al 15 de Julio

2º Del 16 al 30 de Julio

De 10,45 a 11,30 h. 30 alumnos

De 11,30 a 12,15 h. 40 alumnos(niños de 5 a 10 años)

(niños de 9 años en adelante)

De 10,45 a 11,30 h. 15 alumnos
(ADULTOS)

De 10,45 a 11,30 h. 30 alumnos

De 11,30 a 12,15 h. 40 alumnos(niños de 5 a 10 años)

(niños de 9 años en adelante)

De 10,45 a 11,30 h. 15 alumnos
(ADULTOS)

PERIODOS EDAD PLAZAS

Del 1 al 15 de Julio
(De 9:00 a 14:00 h.)

Nacidos en 2004 y 2003

Nacidos entre 2002 y 1997

Nacidos entre 1996 y 1993

60 plazas

165 plazas

60 plazas

Del 16 al 30 de Julio
(De 9:00 a 14:00 h.)

Nacidos en 2004 y 2003

Nacidos entre 2002 y 1997

Nacidos entre 1996 y 1993

60 plazas

165 plazas

60 plazas

PISCINA, POLIDEPORTIVO "EL ROMERAL" Y PABELLÓN FCO. DE GOYA.

Días:  De lunes a viernes. Horario: De 14’00 a 15’30 h.

ENTRENAMIENTOS DE NATACIÓN PISCINA DE 25 M.

MULTIDEPORTE ADAPTADO

(Niños y jóvenes, de 6 a 25 años con discapacidad mental)

Inscripciones: A partir del 1 de junio.
Precios públicos: 65 euros por quincena.

PERIODOS HORARIOS PLAZAS
Del 1 al 15 de Julio
Del 16 al 30 de Julio

De 10,00 a 14,00 h.
De 10,00 a 14,00 h.

25 alumnos
25 alumnos

PABELLÓN SERRERÍAS Y POLIDEPORTIVO "EL ROMERAL"

CURSOS MULTIDEPORTE
(Nacidos entre 2004 y 1993) - Polideportivo Municipal y Piscina.

PERIODO HORARIO PLAZAS
Del 3 al 14 de Agosto De 9,00 a 14,00 h. 50 alumnos

Inscripciones: A partir del 1 de junio y a lo largo de todo el verano.
Precios públicos: 65 €  por curso.

¡¡ APERTURA EL
SÁBADO 13 DE JUNIO!!

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: OFICINA  PABELLÓN SERRERÍAS,
DE 8:30 A 13:30 H. (DE LUNES A VIERNES) -TELF.: 968 64 43 83

NOTA: A lo largo de todo el verano, la entrada a las piscinas se hará por la calle Pablo Iglesias.

Ayuntamiento de
Molina de Segura


